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  بسمه تعالي
  

  مقدمه 
همگي ... انگشتان قطع شده ، دستهاي له شده ، بازوهاي شكسته شده ، نابينائي در اثر پرتاب قطعات و 

ناايمن بودن ماشين آلات ايجاد گردند ، جزئي از فهرستي طولاني از آسيب هائي هستند كه ممكن است در اثر 

ادث به وقوع پيوسته و خسارات ناشي از آن بسيار تكان دهنده و وحبه هريك از بي ترديد نگاهي عميق به 

  .از اين رو اهميت حفظ و صيانت نيروي انساني بيش از پيش آشكار خواهد گرديد. تامل برانگيز خواهد بود

لات صنعتي ، نصب حفاظ هاي مناسب جهت آمر ايمن سازي ماشين از جمله موضوعات بسيار مهم در ا

جلوگيري از آسيب هاي ناشي از چگونگي كاركرد ماشين و برخورد كارگران با آن مي باشد كه در اغلب 

  .موارد قابل پيشگيري خواهد بود

 كه ممكن است در  كه ممكن است در هر قسمت از ماشين آلات يا نقاط خطرناك روال انجام كارهر قسمت از ماشين آلات يا نقاط خطرناك روال انجام كار  :همواره بايد بخاطر بسپاريم  

 در واقع در هر ،بردارنده صدمات احتمالي براي كارگران باشد مي بايست به نحو مطمئن حفاظ گذاري گرددبردارنده صدمات احتمالي براي كارگران باشد مي بايست به نحو مطمئن حفاظ گذاري گردد

جا كه نوع كاربرد ماشين آلات و نوع ساختار فيزيكي آن زمينه ساز امكان آسيب رساني به اپراتور ماشين و 

 با برنامه ريزي مناسب حذف و يا در صورت عدم يا ساير كارگران مي باشد خطرات ناشي از آن مي بايست

  .امكان حذف بصورت كاملاً كنترل شده در آيد



 ٤

  علل عمده حوادث ناشي از درگيري با ماشين آلات 
    : دسترسي به قسمتهاي باز تجهيزات -1
ر ري از ماشين آلات صنعتي با توجه به عدم بررسي دقيق خطرات احتمالي ناشي از ساختاماتعداد بيش    

فيزيكي آن در زمان توليد به گونه اي طراحي و ساخته شده اند كه اپراتور در حين كار بتواند به قسمتهاي 
لازم بذكر است در برخي موارد اين قسمتهاي باز در مواجهه مستقيم با كارگر يا . باز دسترسي پيدا كند

  ،و يا ساير موارد مشابه انتقال نيرواپراتور نمي باشد مانند الكتروموتورهاي نصب شده در زير دستگاه ها 
  . لكن در اثر رفتارهاي ناگهاني اشخاص مي توانند ايجاد حادثه نمايند

به عنوان نمونه ممكن است كارگر در حين تردد از مجاورت دستگاه قصد برداشتن چيزي از روي 
 گيري در مجاور قسمت را داشته و يا به منظور انجام ساير امور مجبور به قراريا زير ماشين زمين و 

خطرناك ماشين گرديده و در اثر برخورد لباس و يا اعضاي بدن وي با اجزاي ماشين  دچار حادثه گرديده 
  . است

برچسب زني جهت حصول اطمينان از خروج دستگاه از فرآيند توليد و /  عدم رعايت الزامات قفل زني -2
  :قطع منابع قدرت دستگاه 

  آئين نامه 26 آئين نامه هاي حفاظت و بهداشت كار نيز در طي ماده  كه در مجموعهموضوع اين 
ن اشاره گرديده است تامين كننده توقف كامل دستگاه خواهد بود ، به آحفاظت و بهداشت عمومي در كارگاهها 

    زيرا در بسياري از موارد انجام تعميرات ، نظافت و يا تنظيم دستگاه ها در حين كار باعث بروز حوادث 
همچنين ماشين آلاتي كه به دلايل مختلف من جمله نواقص حفاظتي نبايستي مورد بهره برداري . مي گردد

  .قرار گيرند نيز به نحو مناسبي از فرآيند توليد خارج خواهند شد
عدم بكار گيري دستگاه در خارج از ساعت مجاز مي باشد چرا كه اقدام حفاظتي از ديگر مزاياي اين 

 هر دستگاه صرفاً به وسيله شخص ذي صلاح باز خواهد گرديد و لذا امكان استفاده از قفلند در اين فرآي
  .دستگاه را در صورت عدم حضور اين شخص منتفي خواهد ساخت



 ٥

مهارت لازم با دستگاه ها و انجام عمليات تعمير و نگهداري توسط بدون تجربه و بي افراد كردن  كار-3
  افراد فاقد صلاحيت 

ارت و تجربه كافي جهت انجام كار به روش ايمن همواره يكي از موارد قابل توجه در بروز فقدان مه
حوادث بوده و موجب آشكار شدن بيش از پيش اهميت امر آموزش خواهد گرديد ، ناگفته پيداست چنانچه 
د نيروي انساني آموزش هاي كامل را در خصوص خطرات هر دستگاه فرا گرفته باشد و بر شيوه كاركر

        اصولي و ايمن در استفاده از ماشين آلات  كارگاهي اشراف داشته باشد حتي در صورت ناايمن بودن 
لات نيز حادثه اي بوقوع نخواهد پيوست  ، زيرا كارگر با وجود آگاهي كامل از شرايط ناايمن و آماشين 

ن در شرايط ناايمن نخواهد بود ، ماشي تبعات ناشي از بروز حوادث احتمالي هيچگاه اقدام به استفاده از
    اگذار نمودن عمليات تعميرات و نگهداري دستگاه به افراد كه وظيفه اي حساسس و به مراتب وهمچنين 

از استفاده معمول از دستگاه ها مي باشد نيز صرفاً در صورت احراز صلاحيتهاي پر خطر و حادثه سازتر 
يهي است بيان جنبه هاي مختلف موضوع آموزش نيازمند فرصتي لازم از سوي ايشان بايد صورت پذيرد ، بد

جداگانه خواهد بود تا با پرداختن به زواياي گوناگون آن علاوه بر بيان  اهميت و ضرورت موضوع 
  .راهكارهاي اجرائي و عملي نيز در مورد آن مورد بررسي قرار گيرد

  
   شدن حفاظ ماشين آلات باز كردن و يا مفقود -4

ه ترين علت بروز حوادث ناشي از درگيري و برخورد اعضاي بدن و يا لباس كارگران با شايد عمد
       قسمتهاي مختلف و خطرناك ماشين آلات بويژه در كارگاه هاي قديمي و داراي تجهيزات فرسوده علت 

ام تعميرات چرا كه در اين قبيل كارگاه ها با توجه به فرسودگي ماشين آلات و ضرورت انج، ياد شده باشد 
مستمر و تنظيم روز مره دستگاه در اغلب موارد حفاظ دستگاه ها پس از انجام تعميرات در جاي خود قرار 

حفاظ هاي بازشده پس از مدتي بصورت اقلام ضايعاتي در گوشه اي از كارگاه نگهداري شده و  نمي گيرد و
دن اين حفاظ ها بصورتي كه به راحتي لذا ضروريست با مقيد كرن است  حتي از كارگاه خارج گردد ، ممك



 ٦

              رلاك نمودن حفاظ با مدار فرمان دستگاه شرايط ينتشده و نتوان آنها را از دستگاه جدا نمود و انباز
به گونه اي فراهم گردد كه در صورت نبود حفاظ بر روي دستگاه از راه اندازي آن جلوگيري گردد ، 

اين علت آموزش نيروي انساني و نظارت  مستمر بر عملكرد كارگران به همچنين از ديگر راه هاي حذف 
  .منظور حصول اطمينان از تامين شرايط ايمن در محيط كار خواهد بود

  
  ؟خطرات مكانيكي در چه موقعيت هايي ايجاد مي شود 

   نقطه عمل -1
 ماشين صنعتي مي باشد نقطه يا به تعبير گوياتر منطقه ، محدوده ي مكاني بروز كاركرد ويژه هراين 

        صورت مي پذيرد شامل برش ، كشش ، آهنگري ،ها كه به وسيله ماشين آلات مختلفاين كاركرد
خواهد ...  سوراخ كاري ، براده برداري ، تزريق پلاستيك ، ريخته گري تحت فشار ، فرم دهي به مواد و 

و مورد ارزيابي  بايست بصورت جداگانه تعريفبود و در ماشين آلات بكار گرفته شده در صنايع مختلف مي 
بر روي سنبه به عنوان مثال در صنايعي كه از دستگاه پرس استفاده مي گردد محدود حركت ، قرار گيرد 
بر روي آن قرار مي گيرد و بين دو قالب بالائي و پائيني مورد نظر جهت انجام كار ،  قطعهماتريس كه 

هد بود و يا در صنايع چوب و در حين عمليات ابزار زني قطعات چوبي پرس قرار دارد نقطه عمل پرس خوا
منطقه گردش تيغه فرز كه قسمتي از آن جهت انجام كار مورد استفاده قرار مي گيرد ، بوسيله دستگاه فرز 

 .نقطه عمل دستگاه فرز خواهد بود

  
   قسمتهاي متحرك ماشين آلات -2

  :ردند اين قسمتها عموماً به دو بخش تقسيم مي گ
مكانيسم هاي انتقال دهنده نيروي دستگاه كه مي تواند شامل چرخ هاي طيار ، پولي ، تسمه ، زنجير ، ) الف

  .باشد... چرخ زنجير ، كوپلينگ ، هندل ، دنده و 



 ٧

  .مكانيسم هاي خوراك دهنده و ساير بخش هاي كمكي دستگاه) ب 
اه اغلب علت عمده بسياري از حوادث مرتبط با شايان ذكر است مكانيسم هاي انتقال دهنده نيروي دستگ

نقاط در دسترس يا در  بويژه در خصوص ماشين آلاتي كه اين ادوات بر روي دستگاه و  ،اين امر خواهد بود
  . آن قرار گرفته و فاقد حفاظ موثر باشد

   مثالهاي قابل ذكر در اين خصوص ديگراز 
التي مي توان به بخشهاي گردنده دستگاه بويژه در ح

پيچهاي كوپلنگ (كه زوائدي نيز بر روي آن باشد  
  .اشاره نمود...) ، چرخ طيار داراي پليسه فلزي و 

  
  )ناشي از حركت بخش هاي مختلف (نقاط گيرنده    – 3

اين خطر معمولاً درجاهايي بروز 
 از ه حركت توام دو قسمتــمي نمايد ك

مي تواند      ماشين نسبت به يكديگر
فراهم نمايد كه لباس يا شرايطي را 

اعضاي بدن اپراتور يا ساير كارگران به 
 و تماس دو قسمت وارد شدهمحوطه 

و به همراه آنها ين آن دو قرار گرفته بما
حركت نمايد كه وابسته به جنس اين دو 
قسمت خطرات مختلفي چون له شدگي ، 

دگي و يا قطع عضو را به دنبال خردش
  .خواهد داشت



 ٨

و غلتك موازي در حال چرخش ، نقطه تماس زنجير و چرخ زنجير در حال گردش و يا  تماس بين دهنقط
  .ا پولي يا چرخ طيار نمونه هاي آشكار از اين نقاط به شمار مي روندبمحل تماس تسمه 

  
  خصوصيات و شرايط حفاظهاي مناسب 

  
  جلوگيري از تماس با نقاط خطرناك  -1

ه بطور ايمن مانع از تماس اعضاي بدن يا لباس كارگران فيزيكي حفاظ بايستي بگونه اي باشد كساختار
صنعتي گردد به اين منظور مي بايست حفاظ كاملاً  با نقاط خطرناك و يا وسايل انتقال نيروي ماشين آلات 

منطبق با خصوصيات فيزيكي ماشين بوده تا هيچگونه منفذ و مسير آزادي در جهت دسترسي به قسمتهاي 
  .اشته باشدخطرناك ماشين وجود ند

 
   ايمن و قابل اطمينان-2

از آنجاكه حفاظ هاي نصب شده روي ماشين آلات نقش بسيار حساسي در پيشگيري از بروز حوادث 
از جنس مناسب و مقاوم ساخته شده و ، ايفا مي نمايند ، لذا مي بايست متناسب با شرايط محل حفاظ گذاري شده 

همچنين نصب اين حفاظ ها مي بايست بگونه اي . ده باشد بصورت اصولي و محكم بر روي دستگاه نصب ش
انجام گيرد كه برداشتن آن از روي دستگاه بويژه توسط افراد غير متخصص به آساني امكان پذير نباشد تا 

همچنين شايسته است طراحي حفاظ ها .بتواند حداكثر ضريب اطمينان را در منطقه خطر فراهم آورد
تي الامكان بتوان با استفاده از سيستمهاي قطع اضطراري و توقف فوري از بگونه اي صورت پذيرد كه ح

حركت ماشين در صورت باز بودن حفاظ جلوگيري بعمل آورد و يا در صورت باز شدن آن در حين كار 
اضافه مي نمايد استقامت هر حفاظ متناسب با محل نصب و . بلافاصله و به نحو ايمن ماشين را متوقف ساخت

  .مي بايست تعيين گرددشود يروئي كه احتمال دارد به آن وارد حداكثر ن



 ٩

    مانع از سقوط اشياء و قطعات گردد-3
يكي از نكاتي كه در حين طراحي هر حفاظ بايستي بطور جدي مورد توجه قرار گيرد ماده مصرفي  

كه تضمين نمايد  اين پوسته ها بايستي بگونه اي انتخاب شود ،جهت ساخت پوسته اصلي هر حفاظ مي باشد 
بديهي است در .  و قطعات مختلف امكان سقوط بر روي قسمتهاي متحرك ماشين را نخواهند داشتءاشيا

درصورت سقوط احتمالي اشياء بر روي ، گيرد نصورتيكه اين مهم در هنگام طراحي حفاظ مورد نظر قرار 
د احتمال پرتاب اين اشياء به سمت قسمتهاي متحرك ماشين علاوه بر آنكه ماشين آلات دچارخسارت خواهد ش

بعنوان مثال چنانچه به منظور حفاظ گذاري از صفحات كارگران و اپراتور دستگاه نيز منتفي نخواهد بود ، 
توري فلزي با چشمه هاي درشت استفاده گردد احتمال سقوط قطعات ريز بر روي قسمتهاي متحرك ماشين 

عامل مهم و تعيين كننده هنگام عنوان يك لذا اين مورد به بود ، و پرتاب آنها با سمت افراد منتفي نخواهد 
  .مورد توجه قرار گيردطراحي و نصب حفاظ مي بايست 

  
   ننمايددي ايجاد خطر جدي-4

بدون شك علت اصلي ساخت هر حفاظ جلوگيري نمودن از خطرات دستگاهي كه حفاظ براي آن 
دارنده خطرات جديدي باشد حتي اگر وظيفه اصلي حال اگر اين حفاظ خود در بر. ساخته شده مي باشد

خويش را نيز بطور كامل انجام دهد از آنجاكه باعث ايجاد خطر جديدي گرديده است نمي تواند به عنوان 
يك حفاظ مناسب و موثر پذيرفته شود به عنوان نمونه بسياري از حفاظ ها داراي لبه هاي تيز و برنده ،  

موارد مشابه مي باشند كه خود باعث ايجاد خطرات جديدي براي كارگران ...  قسمتهاي شكسته شده و 
  .خواهد شد

  
  ايجاد  مزاحمت  ننمايد -5

  بايست، هر حفاظ علاوه بر آنكه مي بايست منطقه اي عاري از خطر جهت فعاليت اپراتور فراهم آورد 
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يد و كارگر قادر باشد با  بگونه اي طراحي و نصب گردد كه اختلالي در روند فعاليت كارگر ايجاد ننما
خويش را انجام دهد از جمله نكات مشهود در اين بحث مي توان به ه لسرعت مطمئن و به راحتي وظايف محو

ابعاد و طراحي فيزيكي حفاظ اشاره نمود ، كه در بسياري از موارد ابعاد نامناسب و بسيار بزرگ حفاظ ها 
ه انجام وظايف محوله  تا كارگر به راحتي قادر بخود باعث مزاحمت كارگر شده است و باعث گرديده

باعث تامين شرايط ايمن كار ظاهراً  موجودلازم بذكر است در چنين شرايطي هر چند حفاظ خويش نباشد ، 
، علاوه بر آنكه موجب كاهش توليد مي گردد ، مي گردد لكن بدليل اختلالي كه در روند كار ايجاد مي نمايد 

  .خواهد گرديدنيز گر و تبعات نامناسب ناشي از آن باعث خستگي زودرس كار
  
    امكان روغن كاري ماشين بصورت ايمن وجود داشته باشد-6
از جمله مواردي كه همواره در كاربرد ماشين آلات صنعتي مورد نظر بوده است سرويس و     

ورتيكه اين روان نگهداري اين ماشين آلات و نيز روان سازي مستمر قطعات متحرك مي باشد زيرا در ص
سازي به نحو مناسب صورت نپذيرد اصطكاك ايجاد شده بين قطعات علاوه بر فرسودگي زودرس بخشهاي 

احتمالي نيز شده و خسارات جاني هم ايجاد نمايد ، در بررسي حوادث مختلف ماشين مي تواند باعث بروز 
غن كاري مستمر دارد طراحي حفاظ          شيوه حفاظ گذاري بويژه بر روي قسمتهائي از ماشين كه نياز به رو

  مي بايست به گونه اي صورت پذيرد كه حتي الامكان جهت روغن كاري نيازي به برداشتن حفاظ نباشد و اين 
  . شده بر روي حفاظ انجام گيردبيهكار با وجود حفاظ بر روي دستگاه و از طريق حفره ها و مجاري تع

  
  رابر خطرات ماشين آلاتشيوه هاي حفاظت از اپراتور در ب

  استفاده از حفاظ ها  - 1
 مناسب كنترلي تدابير ويژه و وسايل و شيوه هايبكارگيري  - 2

 تنظيم فاصله و مكان يابي مناسب  - 3
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 روشهاي ايمن تغذيه ماشين و خروج قطعه  - 4

 كمكهاي متفرقه - 5

  
  استفاده از حفاظ ها  -1

  : حفاظ ها بطوركلي به چهار دسته زير تقسيم مي گردند 
  ي ثابتحفاظ ها •
 حفاظ هاي اينتر لاك •

 حفاظهاي قابل تنظيم •

 حفاظ هاي با تنظيم خودكار •

  
 :حفاظ هاي ثابت  )1-1

ين موارد به حفاظ هائي اطلاق مي گردد كه بصورت ا
حصار يا حفاظ دائم بر روي قطعات متحرك و يا نقاط خطرناك  
ماشين بصورت كاملاً استوار و محكم نصب گرديده است و با توجه 

بجز در (ين حفاظ ها همواره بر روي ماشين قرار دارند  به آنكه ا
موارد ضرورت كه جهت تعميرات و يا تنظيم برداشته و مجدداً 

داراي قابليت فوق العاده اي در جهت حذف خطرات )  نصب مي گردد
 لازم بذكر است با توجه به اينكه اين حفاظ ها  ،دستگاه خواهند بود

ر مكان خود قرار گرفته اند نسبت حتي در هنگام توقف ماشين نيز د
  .به انواع ديگر حفاظ ها داراي برتري ويژه مي باشند
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 :رلاك  ينت حفاظ هاي ا )1-2

اين نوع از حفاظ ها ، به انواعي از حفاظ 
اشاره دارد كه هنگام بازشدن و يا برداشتن آنها 
از روي دستگاه مدار كنترل فرمان دستگاه 

ودن ماشين و بصورت خودكار اقدام به خاموش نم
يا از كار انداختن قطعات متحرك با استفاده از 

 مي نمايد و تمكانيسم هاي واسطه انتقال قدر
باعث مي شود تا ماشين نتواند به حركت خود 

و يا آنكه شروع به كار ننمايد ، اضافه مي نمايد اين وضعيت تا زمان نصب حفاظ در جاي اصلي و يا ه ادامه داد
 .د داشت بستن آن ادامه خواه

 
 : حفاظ هاي قابل تنظيم  )1-3

           اين حفاظ ها بگونه اي طراحي و نصب 
مي گردد كه با فرآيند هاي مختلف توليد و يا 
گوناگوني قطعات مورد استفاده ماشين بتوان با 
تنظيم مجدد از آنها استفاده نموده به عنوان مثال 
مي توان در اين خصوص به حفاظهاي منصوب بر 

اشاره نموده ) اره فلكه(ه هاي تسمه اي  روي ار
كه حفاظ  تيغه اره بر روي قسمت فوقاني 

 با توجه به ابعاد قطعه مورد نظر قابل كاريزم
تنظيم خواهد بود و از همان حفاظ براي قطعات 
با ابعاد مختلف استفاده مي گردد لكن در اين قبيل 
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ه حفاظ دستگاه متناسب با شرايط كار تنظيم حفاظ گذاري ها ضروريست پيش از بهره برداري از دستگا
  .اپراتور را از خطرات احتمالي مصون بدارد، گردد تا علاوه بر كاركرد مناسب 

 
 :حفاظ هاي با تنظيم خودكار  )1-4

تنها تفاوت اين قبيل حفاظ هاي با حفاظ هاي 
تعريف شده در بند قبل قابليت تنظيم خودكار اين 

قه پوشش داده مي باشد بصورتي كه منط حفاظ ها
شده توسط اين حفاظ متناسب با ابعاد قطعه كار و 

ورود آن منطقه عمل تغيير مي نمايد ، ميزان 
صورتي   اضافه مي نمايد حركت اين حفاظ ب

ي از خطر را رخواهد بود كه همواره شرايط عا
اره هاي گرد ، براي اپراتور دستگاه فراهم آورد 

 .ه به اين شيوه به صورت مطلوبي قابل حفاظ گذاري خواهد بودروميزي نجاري از جمله مواردي است ك

  
 

  بكارگيري تدابير ويژه و وسايل شيوه هاي كنترلي مناسب    -2
  استفاده از حسگرهاي مناسب الكترونيكي •
  بكارگيري وسايل پس زننده •
  بكارگيري وسايل بازدارنده •
  كنترلهاي ايمن •
  دروازه ها •
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    : الكترونيكي مناسبحسگرهاي استفاده از )   2-1
ود اعضاي بدن اپراتور به منطقه تحت پوشش راين حسگرها مي بايست بگونه اي باشد كه به محض و

قطعات )  اين منطقه مي بايست قبل از ورود به منطقه خطر و با فاصله منطقي از آن قرارداشته باشد(آنها  
  . جاد حوادث احتمالي گردد متحرك ماشين آلات را به نحو اطمينان بخشي متوقف و مانع از اي

لازم به ذكر است تعداد اين حسگرها مي بايست متناسب با منطقه مورد پوشش هر حسگر و نيز ابعاد 
منطقه خطر معين گردد در هر حال ضروريست اين حسگرها بگونه اي نصب گردد كه كليه معابر ورود به 

       جود دارد بصورت كامل مورد پوشش منطقه خطر را كه احتمال ورود اعضاي بدن اپراتور به آن و
پرس هاي قدرتي هيدروليك از جمله ماشين آلاتي است كه اين حسگرها جهت تامين ايمني آن ، قرار دهند 

  .مورد استفاده قرار مي گيرد
  

 :بكار گيري وسايل پس زننده   )2- 2

اين وسايل معمولاً تشكيل شده از يك سري كابل 
چ ، ساعد و يا بازوي هايي كه با وسايل مناسب به م

 متحرك ور متصل شده و از سوي ديگر با جزءاپرات
ماشين كه معمولاً حركت رفت وبرگشت در راستاي 

 داراي قائم دارد مرتبط مي گردد مانند ماشين هائي كه

) ضربه ايپرس هاي (مي باشند   ضربه اي مكانيسم
حرك ماشين در بالا قرار دارد اجازه مي دهد عملكرد اين وسايل بگونه اي مي باشد كه تا زماني كه جزء مت

 لكن در هنگامي كه جزء متحرك ماشين شروع به فرود، اپراتور به نقطه عمل ماشين دسترسي داشته باشد 
چنانچه اپراتور دست خويش را از منطقه عمل دستگاه خارج ننموده باشد همزمان با فرود اين جزء  مي نمايد

است سرعت پس زدن و عقب كشيدن دستهاي بديهي  .كشيده مي شوددستان اپراتور به عقب متحرك 
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سرعت فرود جزء متحرك دستگاه داراي   نسبت  اپراتوربا
از ديگر نكات قابل توجه در اين خصوص ، مستقيم مي باشد 

 و نيز انتخاب نوع  دقت در طراحي وسايل ارتباط دهنده
ست  اين موارد مي باي ،كابل مناسب جهت اين امر مي باشد

بگونه اي طراحي و بكار برده شود كه حتي در بدترين 
شرايط و درزماني كه اپراتور دست خويش را از منطقه 

صرفاً دست اپراتور ، عمل خارج ننموده است نيروي وارده 
را از منطقه خطر دور نمايد و باعث ساير خطرات و آسيب 

  .هاي احتمالي براي وي نگردد
  

  : زدارنده  بكار گيري وسايل با )  2-3
جهت ساخت اين وسايل نيز تا حدودي مانند وسايل عقب 
كشنده دست عمل مي گردد با اين تفاوت كه در اين وضعيت 
كابل و يا تسمه هاي مهار كننده پس از اتصال به دستهاي 

مي گردد تا  اپراتور در يك نقطه ثابت مي گردد و باعث
  . اپراتور از حد معيني جلوتر نروددستهاي

طراحي اين قبيل وسايل حفاظتي مي بايست تنظيمات طول كابل و محل تثبيت آن بگونه اي انتخاب در 
  .گردد كه به دستهاي اپراتور اجازه دهد بصورت آزادانه در منطقه ايمن دستگاه حركت نمايد

لازم بذكر است در صورت استفاده از اين قبيل وسايل حفاظتي وجود ابزارهاي تغذيه دستي اغلب 
ري خواهد بود بويژه در مواقعي كه فرآيند توليد و يا بروز شرايط خاص در بردارنده توقف و يا ضرو

گير كردن قطعه در منطقه عمل ماشين باشد كه در اينگونه مواقع با توجه به اينكه دستهاي اپراتور قادر به 
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شين صرفاً با استفاده از ست ، بر داشتن قطعه يا ساير موارد موجود در منطقه عمل مانيورود منطقه خطر 
  .وسايل و ابزارهاي كمكي تغذيه دستي امكان پذير خواهد بود

  
   : هاي ايمن كنترل )  2-4   

اين موارد به سيستمهائي اطلاق مي گردد كه باعث جلوگيري از ورود دست كارگر به منطقه خطر 
تشديد صدمات مي گردد به ويا توقف سريع دستگاه در صورت بروز سانحه براي جلوگيري از بروز يا 

  .عنوان نمونه به دو دسته از اين كنترلها اشاره مي گردد
  

  :  كابل هاي استاپ فوري ماشين   )  2-4-1
پس از معين نمودن محدوده خطر 
دستگاه اين كابلها در محدود معين شده دور 
تا دور دستگاه به نحوي كه در دسترس 
 كامل اپراتور باشد بر روي شاسي دستگاه

نصب مي گردد ، اين كابلها بگونه اي به 
سيستم كنترل قدرت ماشين متصل گرديده 

صورت كشيده شدن توسط  است كه در
اپراتور با استفاده از ساير سيستمهاي 

بصورت ، ماشين كنترل داخلي دستگاه 
 اضافه  ،سريع ، ايمن و مطمئن متوقف گردد

ه مي بايست بگونه اي باشد كه اپراتور قادر به كشيدن ستگادمي نمايد محل نصب اين كابلها بر روي شاسي 
  .آن بصورت سريع و ايمن باشد و خود اين كابلها نيز ايجاد خطر جديدي ننمايد
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  :كنترل هاي دو شستي    )  2-4-2    
در بسياري از موارد نصب سيستم هاي كنترل 
دو شستي و كاركرد مطمئن آنها باعث خروج اجباري 

طقه خطر در حين عمل دستگاه دست كارگر از من
خواهد بود ، اين نوع كنترل از دو شستي تشكيل شده 

 به دستگاه صرفاً در اثر فشردن  كه صدور فرمان 
 بنابراين . مان هر دو شستي صورت مي پذيردزهم

دستان اپراتور در محل ايمن و  باعث خواهد شد تا
  .عاري از خطر قرار گيرد

  
  .استفاده از اين سيستم كنترلي موكول به شرايط زير خواهد بودتامين شرايط ايمن در هنگام 

  .ماشين شروع به فعاليت ننمايد مگر آنكه شستي ها بصورت همزمان فشرده شوند ) الف
شده باشد ماشين سيكل بعدي را شروع   نپس از هر بار انجام كار دستگاه ، تا زماني كه شستي ها رها )  ب 

  .ننمايد
ز شستي ها در وضعيت بسته نگاه داشته شده يا قفل شود راه اندازي ماشين امكان پذير چنانچه يكي ا )ج  

  .نباشد
بدين منظور ، ي شستي ها بگونه اي صورت پذيرد كه فشردن آنها با يك دست امكان پذير نباشد ئجانما )  د 

  .ي خواهد بود  ايچ بين دو شستي و يا قراردادن مانع بين دو شستي الزام21رعايت حداقل  فاصله 
    شستي ها نبايست به سمت بالا نصب شوند و همواره بايستي داراي قاب مناسب باشند بگونه اي كه  )  ه

  .فشرده شدن  اتفاقي آنها در اثر برخوردهاي احتمالي اشياء يا اعضاي بدن كارگر به حداقل برسد



 ١٨

شستي در دستگاه هاي پرس بايستي معادل ارقامي باشد كه از رابطه دو فاصله بين دگمه هاي راه انداز ) و 
  .زير حاصل مي گردد

D = 2.6 (TL + TS)                                                                                           
D  :  متر  فاصله ايمن برحسب ميلي  

TL :   تا زمان شروع به كار استاپ فوري برحسب ميلي  روي دگمه هافاصله زماني بين جدا شدن دست از 
  .ثانيه
TS  :  فاصله زماني بين شروع به كار استاپ فوري تا توقف ضربه زن بر حسب ميلي ثانيه.  

كار لازمست علاوه بر موارد ياد شده با نصب جهت انجام به منظور حصول اطمينان از استمرار شرايط ايمن 
دار دهنده به كارگران تذكر داده شود در حين كار بادستگاه به هيچ وجه اقدام به از كار تابلوها و علائم هش

  .انداختن سيستم فرمان دوشستي و يا خارج نمودن يكي از شستي ها از مدار فرمان دستگاه ننمايند
ان نمود آنست كه وضعيت آنچه بطور خلاصه در مورد اين قبيل سيستمهاي كنترلي مي توان عنو

از منطقه خطر مناسب  ها مي بايست به گونه اي باشد كه اپراتور اجباراً دستان خويش را در فاصله اي شستي
  .و اين كار تا اتمام يك سيكل كار ماشين ادامه داشته باشد بر روي دگمه ها قرار داده 

  
  زه ها ادرو ) 2-5  

دروزاه ها حصارهاي قابل حركتي هستند كه در 
 ن آلات نصب مي گردد و مانع ازورودي منطقه عمل ماشي

ورود اعضاي بدن اپراتور به منطقه عمل ماشين قبل از 
د ، مكانيسم عمل اين دروازه ها نشروع به كار آن مي گرد

با توجه به ارتباط آن با سيستم فرمان دستگاه بگونه اي 
باز بودن اين دروازه ها ماشين قادر به است كه در صورت 

ن ضروريست با تعبيه كنترل عمل نخواهد بود ، همچني
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هاي اضافي امكان باز شدن اين حصارها قبل از تكميل سيكل ماشين وجود نداشته باشد تا بتوان از ورود دست  
  .اپراتور به منطقه عمل دستگاه بعد از شروع به كار آن نيز جلوگيري بعمل آورد

  
  گيري اپراتور حفاظت از اپراتور با تنظيم فاصله و مكان يابي مناسب جهت قرار  -3

در اين شيوه از حفاظت محل قرار گيري اپراتور 
 ديد كافي ينبگونه اي انتخاب مي شود كه علاوه بر تام

مل و اشراف وي بر چگونگي عاپراتور نسبت به منطقه 
فرآيند توليد ماشين يا قسمتهاي متحرك خطرناك آن 
در حين فرآيند عادي توليد در خارج از دسترس 

گرفته و يا نتوانند ايجاد خطري براي او اپراتور قرار 
اصل كلي ايجاد فاصله ، بنمايند ، در اين شيوه حفاظت 

  .مكاني بين اپراتور و قسمتهاي خطرناك ماشين به منظور جلوگيري از بروز حوادث احتمالي مي باشد
  

  روشهاي ايمن تغذيه و خروج قطعه از ماشين آلات -4
  ارتغذيه و خروج قطعه بصورت خودك) 4-1

بطور نمونه توليد قطعه با (در اين شيوه از كار 
ماده اوليه بصورت مستمر دارد ماشين شده و ضايعات )  پرس 

توليد و قطعه توليد شده هر كدام از مسيرهاي جداگانه از 
دستگاه خارج مي شوند ، در اين روش سرعت ورود مواد 
اوليه متناسب با مدت زمان لازم جهت تكميل سيكل دستگاه 

واهد بود و با توجه به اينكه تمامي مراحل توليد بصورت خ
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از ديگر مثال هاي دست اپراتور به منطقه عمل دستگاه نخواهد بود ، ود خودكار انجام مي گيرد نيازي به ور
 هاي تزريق پلاستيك اشاره نمود كه در صورت تجهيز قالب اين قابل ارائه در اين بخش ميتوان به دستگاه

سيستم پران مناسب ميتوان دستگاه ها را در حالت اتوماتيك قرار داده و بدون نياز به ورود دستگاه ها به 
در اين است ، شايان ذكر نسبت به توليد قطعات مورد نظر اقدام نمود عمل دستگاه دست اپراتور به منطقه 

به صورت نطقه با توجه به عدم نياز ورود دست اپراتور به منطقه خطرناك ماشين ، اين مقبيل روشها 
به منظور تامين ديدكافي براي اپراتور جهت نظارت  ، همچنين مناسب و ايمن قابل حفاظ گذاري خواهد بود

مقاوم  و متناسب با نوع (شفاف  نه هاي نمواز بر فرآيند توليد مي توان حفاظ هاي منصوب بر روي دستگاه را 
  .انتخاب نمود)  كار
  

  ز روبات ها ااستفاده ) 4-2
ات ها ماشين هائي هستند كه وابسته روب

به نوع طراحي و ساختار فيزيكي خود قادرند 
وظايفي چون قراردادن قطعه ، برداشتن آن ، 
مونتاژ قطعات ، انتقال قطعات از يك قسمت به 
قسمت ديگر و يا ساير وظايف را بر اساس سخت 
افزار و برنامه نرم افزاري تعريف شده انجام 

 عمل اين ماشينها با توجه به  حوزهه امروز ،دهند
گسترش چشمگير امكانات سخت افزاري و 
ارتقاء نرم افزارهاي ارائه شده جهت برنامه 
ريزي اين ماشينها بصورت چشمگيري گسترش 

  روظايفي كه به اپراتور انساني محول مي گردند باشنداكثيافته و باعث گرديده كه اين ماشينها قادر به انجام 
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رين نوع كاربرد اين ماشينها جايگزيني آنها با نيروي انساني در روال هاي تكراري موجود لكن همواره بهت
اضافه مي نمايد موضع قرار گيري اين ماشينها و  ، در فرآيند توليد بويژه توليد با تيراژ بالا مي باشد

يجاد خطر جديدي محدوده تعريف شده جهت حركت و انجام كار اين وسايل بايستي بگونه اي باشد كه باعث ا
  .براي كارگران نگردد

  
  مكهاي متفرقه جهت حفاظت كارگران ك -5

     علاوه بر كليه روشهاي معرفي شده كه همگي در بردارنده هدف حفاظت از اپراتوردرحين كار
  .راتور تلقي گرددموارد زير نيز در اين خصوص مي تواند اقدام موثري در جهت حفاظت از اپ  مي باشند 

  
  ارهاي هشدار دهنده   حص)5-1

اين قبيل حفاظ ها با استفاده از وسايل و علائم هشدار دهنده بگونه اي طراحي مي گردد كه در 
صورت ورود دست اپراتور به آستانه ورودي منطقه عمل با استفاده از علائم هشداري من جمله  چراغ ، 

      ه عمل را اعلام نموده و باعث قرار گيري دست اپراتور در آستانه ورودي منطق...  زنگ ، آژير و 
 اين دستگاه ها در حالي درككار. خروج دست از منطقه عمل خواهد شدعكس العمل و اقدام سريع  وي جهت 

 زيرا  ،كه سيستم هشدار دهنده با مدار فرمان دستگاه مرتبط شده باشد در بهترين وضعيت قرار خواهد داشت
 مكانيسم هاي يابنده اين سيستم ،ف سريع و ايمن ماشين نيز خواهد شد علاوه بر هشدار به اپراتور باعث توق

  .مي تواند طيف گوناگوني از وسايل مكانيكي تا سنسورهاي الكترونيكي نوري را در بر داشته باشد
  
    شيلدهاي حفاظتي )5-2

به مي باشد در تعدادي از ماشين آلات يكي از خطرهاي شايع پرتاب ذرات مواد ، پليسه ها و موارد مشا
لازم بذكر . كه در اين قبيل موارد نصب شيلدهاي حفاظتي به عنوان يك عامل حفاظتي مورد توجه خواهد بود
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است اين شيلدها هيچگاه نمي توانند به عنوان 
حفاظ كامل محسوب گردد لكن مي توانند به 

، عنوان جزئي از سيستم حفاظتي ماشين 
ذرات ، اپراتور را از خطرات ناشي از پرتاب 

ات روغن هاي برش و يا مايعات قطرپليسه ها ، 
 اين شيلدها در  ،سردكننده حفاظت نمايند

ماشين آلاتي چون سنگ هاي سمباده ، دريل 
  .نقش موثري در حفاظت از اپراتور و ساير افراد ايفا مي نمايندهاي كارگاهي ، دستگاه هاي تراش و فرز 

  
    ابزارهاي تغذيه دستي )5-3

 به تنوع قطعات توليد شده با استفاده از با توجه
تغذيه ماشين آلات و نيز مختصات ابعادي آنها ، ابزارهاي 

دستي نيز در اشكال و ابعاد مختلف جهت قراردادن و 
برداشتن مواد و قطعات درون محوطه خطر ساخته مي 

آنچه بيش از هر چيز در خصوص استفاده از اين . شوند
 توجه قرار گيرد آنست كه قبيل ابزار مي بايست مورد

اين ابزارها به هيچ وجه نبايد به عنوان جايگزين حفاظ 
هاي ماشين آلات در نظر گرفته شود و صرفاً در حد 
مكمل سيستمهاي حفاظتي ماشين تعريف و بكار برده شود  
       بديهي است استفاده از اين ابزارها با توجه به 

  . خطر نقش موثري درحفاظت از وي ايفا خواهد نموددورنگاه داشتن دست اپراتور از محوطه
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  هائي از چگونگي حفاظ گذاري ماشين آلات و وسايل كارگاهي  مثال
   حفاظ گذاري تيغه هاي پنكه-1  

علاوه بر پنكه هاي روميزي ، هنگامي كه تيغه 
  متر نسبت 13/2هاي پنكه سقفي در ارتفاعي كمتر از  
         دارد اين تيغه ها به كف يا محل كار اپراتور قرار

مي بايست با حفاظ هاي مشبك كه حداكثر ابعاد چشمه 
  .  اينچ باشد پوشانده شود5/0هاي آن  

   
  

  ماشين سنگ سمباده  -2 
كليه سنگهاي سمباده بجز مواردي كه    

      سمباده به منظور توتراشي استفاده مي گردد 
ن مي بايست به طور موثري حفاظ گذاري گردد اي

حفاظ شامل يك طوق محيطي و دو صفحه جانبي 
بوده و انتهاي محور سنگ ، مهره ها و گوشه هاي 

 طرفين سنگ را نيز خواهد پوشاند ، اين حفاظ 

مي بايست بگونه اي ساخته شود كه بتواند جبران 
ايد ،  ميليمتر تجاوز ننم6كاهش قطر سنگ را بنمايد و در هر صورت فاصله دوره سنگ تا لبه حفاظ از 

لازم بذكر است اين فاصله در خصوص تكيه گاه دستگاه سنگ سمباده مي بايست حداكثر سه ميليمتر باشد ، 
در خصوص دستگاه سنگ تيزكن و سنگ  الماس مي بايست در بالاترين قسمت حفاظ مخصوصي نصب گردد 

  .تا اپراتور از آسيب  پرتاب ذرات سنگ مصون بماند
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  ماشين سنگ ساب  -3 
هاي ساب مي بايست داراي سرپوش حفاظتي محكمي باشد كه خطر تماس اشخاص با سنگ سنگ    

درحال گردش و نيز خطرات ناشي از خردشدن سنگ و پرتاب قطعات آن را تا حد قابل ملاحظه اي تقليل 
  .دهد

  
   تجهيزات انتقال دهنده نيرو -4 

كليه قطعات متحرك خارجي موتورها و وسايلي كه براي 
رو بكار مي روند مانند تسمه ، پولي ، زنجير ، چرخ زنجير ، انتقال ني

چرخ طيار ، شافت ، چرخ دنده ها و نيز تمامي قسمت هاي خطرناك 
ماشين بايد داراي حفاظ مقاوم و مناسب باشند مگر درصورتيكه بواسطه 
ساختار فيزيكي ماشين برخورد اشياء ، اعضاي بدن و يا لباس افراد با 

  . غير ممكن باشداين قطعات متحرك
  
  
    مخلوط كننده ها - 5

كليه ماشين آلات مخلوط كننده به منظور 
جلوگيري از له شدن يا قطع اعضاي بدن اپراتور 

ا قرار يناشي از برخورد با بازوهاي دستگاه و 
ي بايست گيري بين اين بازوها و بدنه ماشين م

مجهز به حفاظ مناسب گردد ، به منظور تامين 
 ضروريست حفاظ با مدار فرمان شرايط ايمن
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دستگاه به نحوي مرتبط گردد كه در صورت باز بودن دستگاه مانع از راه اندازي آن شده و در صورت باز 
  شدن آن در حين كار موجب توقف سريع و ايمن دستگاه گردد

  
  خردكن ها و آسياب ها  -6

دهانه ورودي اين ماشين آلات به منظور 
 بدن اپراتور مي بايست جلوگيري از ورود اعضاي

حفاظ گذاري گردد همچنين در مواردي كه احتمال 
پرتاب مواد از درون ماشين به بيرون وجود دارد حفاظ 

  .مناسب جهت اين امر مي بايست در محل تعبيه گردد
  
    ماشين هاي مته - 7

در ماشين هاي مته كه جهت فلز تراشي و يا سوراخ 
برده مي شود قسمتي از مته كردن قطعات چوب يا فلز به كار 

  .كه با قطعه كار در تماس نيست مي بايست حفاظ گذاري گردد
 
  
 
  ) فلز كاري (تيغه هاي فرز   -8

تيغه هاي فرز مي بايست بصورت كامل حفاظ گذاري شده و حفاظ بگونه اي باشد كه به محض رسيدن 
ه عمل فرزكاري ميسرگردد همچنين قطعه كار به لبه فرز حفاظ بطور خودكار به اندازه اي باز شود ك

لازمست فرزهاي خودكار جهت جلوگيري از پخش مايعات خنك كننده مجهز به صفحات حفاظتي مناسب 
  .گردند



 ٢٦

  الكترو پمپ هاي منصوب درون چاه  -9
كليه قسمتهاي گردنده اين ماشين آلات مي بايست مجهز به حفاظ مناسب جهت جلوگيري از برخورد 

  .مقني و كارگران گردد
  

  دستگاه سيم برش مورد استفاده در معادن  -1 0 
در معادني كه از اين دستگاه جهت برش قطعات سنگ استفاده مي شود به منظور جلوگيري از پرتاب 

و يا حوادث ناشي از پرتاب سيم و شلاق زدن  سيم پاره شده )  دندانه هاي الماسه روي سيم برش (سگمنت  
  .ت پوشش حفاظتي مناسب مستقر گردددر مسير عبور سيم برش مي بايس

  
  )يك طرفه (ملاقه هاي حمل مذاب   -11  

اين ملاقه ها كه صرفاً داراي يك دسته جهت حمل و جابجايي مي باشد مي بايست مجهز به صفحات 
و ضخامت مناسب در فاصله مابين ملاقه حمل ذوب و محل گرفتن دسته بوسيله دست كارگر فلزي با ابعاد 
  . اعضاي بدن كارگر گرددرسيدن آن به صورت پاشش ذرات مذاب مانع از باشد تا در

  
كانيكي و هيدروليكي ماشين هاي پتك و پرس هاي م -1 2 

  مخصوص آهنگري و ساير عمليات فلزكاري 
اين قبيل ماشين ها به منظور جلوگيري از 

ر برابر  كارگران دتدسترسي به قالبها و نيز حفاظ
 مي بايست به حفاظ مقاوم ي آهنپرتاب قطعات و خرده ها

  .و مناسب مجهز گردد
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  ماشين هاي نورد  -13
مي بايست جهت ...  ، شافت ها و ت  من جمله نقاط گيرنده ، غلتكهاكليه نقاط خطر اين ماشين آلا

  .جلوگيري از دسترسي اپراتور و ساير افراد به نحو مناسبي حفاظ گذاري گردد
  

   ماشين هاي تزريق پلاستيك -1 4
اين قبيل ماشين ها مي بايست مجهز به حفاظ كشوئي مناسب و ايمن جهت پوشش كامل منطقه خطر بوده 

 دستگاه امكان يو به نحوي با سيستم فرمان دستگاه مرتبط باشد كه در صورت باز بودن حفاظ راه انداز

        يا آنرا در ادامه حركت دستگاه جلوگيري و  از پذيرنباشد و در صورت بازشدن حفاظ درحين كار
ت تشكيل شده باشد مسقاين حفاظ كشوئي حتي المقدور مي بايست از دو ، جهت معكوس به حركت در آورد 

      صرفاً قسمتي از حفاظ كه روبروي اپراتور قرار دارد باز و بسته شده تا در هنگام فرايند عادي توليد 
از ديگر نكات قابل ذكر در خصوص ، ه باشد و قسمت ديگر بطور ثابت بر روي منطقه خطر قرار گرفت

دستگاه ماشين هاي تزريق پلاستيك مي توان به ضرورت نصب حفاظ هاي مشبك بر روي قسمتهاي داغ 
منظور جلوگيري از تماس دست اپراتور و يا ساير افراد و ايجاد ، نصب اين حفاظ ها به اشاره نمود 

  .احتمالي الزامي خواهد بودسوختگي 



 ٢٨

  هاي دايكاست پرس  -1 5
هر پرس دايكاست مي بايست مجهز به 

اين حفاظ بايد ، حفاظ كشوئي مناسب و ايمن باشد 
با نيروي هيدروليك يا پنوماتيك ماشين 

رلاك در آمده باشد بصورتي كه ينتبصورت ا
هنگام بازبودن اين حفاظ راه اندازي دستگاه 

همچنين علاوه بر جلوگيري ، امكان پذير نباشد 
فاقد هرگونه منفذ و روزنه باشد  مذاب در مواردي لازمست حفاظ يادشده بصورتي ساخته شود كه از پاشش

مانع از قرار گيري ، قالب كاملاً جفت نشده است و علاوه بر جلوگيري از پاشش مذاب در مواردي كه 
  .اعضاي بدن كارگر در بين قالبهاي دستگاه گردد

  
  ماشين هاي تراش  -1 6 

ز جمله كاربردي ترين ماشين ها در كارگاه هاي فلزكاري مي باشند و البته در صورت اين ماشين ها ا
عدم رعايت جوانب احتياط از خطرناك ترين وسايل كارگاهي نيز به شمار مي روند حفاظ هاي مورد نياز 

  :دستگاه تراش به شرح زير مي باشد  
  

  چهار نظام دستگاه / حفاظ گذاري بر روي سه نظام  )  16-1
 اين حفاظ معمولاً بصورت لولائي شكل و يا در صورت     

جهت تنظيم و تثبيت ثابت بودن حفاظ داراي دريچه دسترسي 
  .خواهد بود چهار نظام  /نظام  سه قطعه دورن 
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  شيلدحفاظتي منطقه عمل  )  16-2
ي ويژه اين شيلد حفاظتي كه معمولاً بصورت صفحه اي شفاف و مقاوم مي باشد بر روي خط راهنما

دستگاه تراش قرار دارد و وظيفه محافظت از صورت و چشمان اپراتور در برابر پرتاب ذرات جامد فلزي 
را برعهده خواهد )  در صورت استفاده از اين قبيل مايعات(و پليسه ها و نيز خطرات مايع خنك كننده  

  .داشت
  

  )سپر عقب(ي تشپصفحه حفاظتي  )  16-3
كه ماشين در صورتيكه در كارگاهي 

تراش نصب شده كارگراني غير از اپراتور 
ماشين تراش مشغول به كار باشند قسمت پشت 
ماشين تراش جهت جلوگيري از پرتاب ذرات 

رات مايع خنك كننده قطفلزي ، پليسه ها و يا 
  .حفاظ گذاري گرددبصورت كامل 

  
  م چهار نظا/ حفاظت از اپراتور در برابر پرتاب آچار سه نظام  )  16-4

اپراتور قبل از برداشتن آچار اقدام به راه ، با توجه به اينكه در برخي موارد بر اثر سهل انگاري 
اندازي   دستگاه مي كند مي بايست به نحو مناسبي وي را از اين خطر حفاظت نمود اين كار به روشهاي زير 

  .امكان پذير خواهد بود
  

  ار نظام با سيستم فرمان دستگاه چه/ رلاك نمودن حفاظ سه نظام ينتا)  1- 16-4
  رلاك در مي آيد بصورتي كه در هنگامينتدراين روش حفاظ مذكور با مدار فرمان دستگاه بصورت ا
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دستگاه قابل راه اندازي نباشد لذا در صورتيكه اپراتور سهواً اقدام به استارت دستگاه ،  بازبودن حفاظ 
لازم بذكر است اين شيوه در مواقعي . ع به كار نخواهد نموددستگاه شرو، نمايد با توجه به بازبودن حفاظ 

چهارنظام به حدي باشد كه با توجه به فاصله حفاظ از سه / كاربرد خواهد داشت كه طول آچار سه نظام 
  .چهارنظام باعث جلوگيري از بستن كامل آن شود/ نظام 

  
  نصب فنر بر روي آچار و يا درون آچار خور)  2- 16-4

چهارنظام  فنر مناسبي / ر مي توان بر روي نوك آچار و يا درون آچار خور سه نظام بدين منظو
نصب نمود تا استفاده از آچار صرفاً موكول به اعمال فشار عمودي بر روي آن باشد و در صورت برداشتن 

 را از استفاده از اين روش به نحو مناسبي مي تواند اپراتور، فشار آچارخود به خود بيرون هدايت شود 
مصون بدارد  لكن در مواقعي كه با توجه به نوع توليد ات كارگاه عمليات تراشكاري آچار خطر پرتاب 

 كاري نسبتاً زياد مي باشد با شيفتبصورت مستمر انجام مي گيرد و تعداد دفعات استفاده از آچار در يك 
مي بايست نيروي بيشتري نسبت به چهار نظام / توجه به اينكه اپراتور جهت بستن يا باز كردن سه نظام 

  .حالت عادي به آچار وارد نمايد احتمال بروز آسيب هاي عضلاني در وي منتفي نخواهد بود
  

  استفاده از ميكروسوئيچ)  3- 16-4
در اين روش ميكروسوئيچ هائي بر روي دستگاه تعبيه مي گردد كه فعال شدن آنها موكول به قرار 

حفره ويژه اي كه به همين منظور بر روي دستگاه تعبيه شده مي باشد لذا گيري نوك آچار دستگاه درون 
 ، استفاده از اين روش تا زماني كه آچار در اين محل قرار نگيرد راه اندازي دستگاه امكان پذير نخواهد بود

وجود دارد توصيه نمي گردد زيرا ممكن ) از يك نوع (در كارگاه هايي كه بيش از يك دستگاه تراش  
چهار نظام بدون برداشتن آچار / ست كارگران در اثر سهل انگاري جهت بستن يا باز كردن سه نظام ا

  .دستگاه از آچار ساير دستگاه ها استفاده نمايند
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  اره هاي تسمه اي يا اره فلكه  -1 7
كليه قسمتهاي اره فلكه شامل فلكه هاي بالا و پائين ، نوار اره در بالا 

 فلكه الكتروموتور بايستي داراي ونين فلكه و تسمه و پائين ميز كار همچ
حفاظ فلكه پائيني مي بايست تا سطح زمين ، حفاظ دائمي محكم و مقاوم باشد 

 سانتي متر 10ادامه داشته باشد همچنين حفاظ فلكه بالائي مي بايست حداقل 
  .بالاتر از طوقه فلكه شروع شده و تا پائين ترين نقطه طوقه ادامه يابد

  
  

  اره هاي گرد نجاري  -1 8
  .اين قبيل اره مي بايست با حفاظ هائي كه داراي شرايط زير باشد حفاظ گذاري گردد

  .قابل تنظيم باشد و به گونه اي تيغه را بپوشاند كه هنگام كار دندانه هاي آن در دسترس نباشد) 18-1
  .سطوح جانبي حفاظ تا حد امكان به صفحه اره نزديك باشد )18-2
  در حد امكان نزديك به محل برش نصب شود )18-3
  .روي سطح جانبي حفاظ علائمي نصب شود كه وضعيت تيغه اره را در زير محفظه آن مشخص كند) 18-4
نرم باشد تا اگر به صفحه اره برخورد كند موجب شكستن مواد جنس حفاظ و يا پوشش داخل آن از ) 18-5

  .دندانه آن نگردد
خته شود كه اپراتور حفاظ بگونه اي سا) 18-6

را از خطر تماس با دندانه هاي اره ، پرتاب قطعات 
  .چوب و يا دندانه هاي شكسته اره مصون بدارد

روي قسمتي از صفحه اره كه در زير ) 18-7
  .ميز كار قرار دارد حفاظ مناسب نصب گردد
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  ماشين هاي فرز چوب  -1 9
ت چوب در اين قبيل ماشين ها كه عموماً باردادن به قطعا

مي بايست  داراي  بصورت خودكار صورت نمي پذيرد قلم فرز
اين حفاظ بايد مسير تراش بزرگترين قلم فرز ، حفاظ موثر باشد 

  .ماشين را پوشانده و با توجه به ابعاد قطعه قابل تنظيم باشد
  

  رنده چوب  -20
هنگام كار با ماشين هاي رنده چوب طرفين آزاد تيغه 

 به حفاظ مناسب گردد بصورتي كه مانع مي بايست مجهز رنده
از بروز حوادث احتمالي ناشي از لغزش دست بر روي قطعه 

تيغه هاي رنده در زير لازمست و ميز كار گردد ، همچنين 
  .ميز به نحو مناسب حفاظ گذاري گردد

  
  دستگاه هاي خراطي  -21

اين دستگاه ها در قسمت بالا و روي قطعه كار مي بايست 
  .ناسب با نوع قطعه كار باشد تفاظهاي نيم گرد ممجهز به ح

  
  دستگاه هاي پرس چوب  -22

 به تعداد كافي كليد لازمستاين دستگاه ها علاوه بر آنكه 
 سيستم چشم مي بايست به، قطع اضطراري مجهز گردد 

الكترونيك نيز تجهيز گردد تا در صورتيكه قسمتي از بدن 
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  .را بصورت فوري متوقف نمايدگاه كارگران به منطقه خطر وارد شود دست
  

  مسئوليت ايمن سازي ماشين آلات 
هاي مسئوليتباتوجه به اينكه هريك از عوامل حاضر در كارگاه بر حسب شرح وظايف تعريف شده داراي 

 زير مورددر سه بخش متفاوتي در قبال موضوع ايمن سازي محيط و شرايط كار مي باشند لذا اين موارد 
   :گرفتهد خواقرار بررسي 
  مديريت  •
 سرپرستان  •

 كارگران  •

  
  ديريت     م-1

مديريت كارگاه علاوه بر دقت و حساسيت لازم در زمان خريد ماشين الات و وسايل كارگاهي به 
بايد منظور حصول اطمينان از وجود شرايط ايمن جهت انجام كار با اين دستگاه ها و ايمن بودن ساختاري آن 

 از حفاظ گذاري هموارهداري دستگاه ها نيز نظارت كافي را اعمال نمايد تا بر فرآيند نصب و بهره بر
كامل دستگاه ها به نحو شايسته اي اطمينان حاصل نمايد ، بديهي است بر اساس وظايف قانوني محوله به 
 كارفرما چنانچه دستگاه خريداري شده فاقد حفاظ هاي لازم باشد كارفرما بر اساس  مفاد دستورالعمل هاي

پيش از بهره برداري از آنها نسبت به ايمن سازي كامل دستگاه ها و نصب حفاظ هاي مورد لازمست موجود 
ضافه مي نمايد انجام برنامه ريزي لازم به منظور ارائه آموزشهاي مورد نياز به  ، الزوم اقدام نمايد

يمن بودن دستگاههاي كارگران در خصوص چگونگي انجام كار به روش ايمن و نيز حصول اطمينان از ا
  . مورد استفاده از ديگر وظايف مديريت عالي كارگاه خواهد بود
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  سرپرستان    -2  
ن مي باشند در اين زمينه داراي دو سرپرستان كه در واقع رابط فيمابين مديريت كارگاه و كارگرا 

  .مسئوليت عمده خواهند بود
سيك در خصوص چگونگي حفاظ گذاري مناطق ارائه آموزشهاي لازم به كارگران بصورت كلا )  1- 2

خطرناك دستگاه ها و شرايط ايمن دستگاه به منظور بهره برداري از آن بصورتي كه كارگران قبل از 
شروع به كار با هر دستگاه بصورت كامل با چگونگي كاركرد دستگاه آشنا شده و از نقاط خطرناك آن 

درمورد هر دستگاه علاوه بر بيان خصوصيات حفاظ هاي اصلي  آگاهي كامل داشته باشند ، همچنين لازم است 
دستگاه ، ساير تدابير و وسايل مورد استفاده به منظور افزايش ضريب ايمني كار با ماشين آلات به پرسنل 
آموخته شود تا چنانچه در حين كار به دلايل پيش بيني نشده سيستم حفاظتي اصلي دستگاه دچار نقص گردد 

 اين تدابير و وسايل بتوان بروز حوادث احتمالي و يا تشديد صدمات ناشي از آن را به حداقل با استفاده از
رسانيد، لازم به ذكر است آموزشهاي ارائه شده به كارگران علاوه بر آموزشهاي ابتدائي مي بايست در 

ه هاي جديد فواصل زماني مناسب بصورت باز آموزي و يا گسترش سطح آموزشها متناسب با كاركرد دستگا
  .ادامه يابد 

انجام نظارت و مراقبت مستمر بر روند انجام كار و چگونگي وضعيت دستگاه ها به منظور اطمينان    )2-2 
حاصل نمودن از قرار داشتن حفاظ دستگاه ها در جاي خود در طول مدت انجام كار و استفاده از ماشين آلات 

نظارت مي بايست به گونه اي صورت پذيرد كه همزمان با گذشت در شرايط ايمن ، اضافه مي نمايد اين اعمال 
  .زمان ساير كارگران نيز متناسب با محل انجام كار خويش عهده دار وظايف نظارتي گردند

  
    كارگران -3

با توجه به اينكه كارگران نزديكترين افراد به نقاط خطر ماشين آلات كارگاهي مي باشند بيشترين 
 و احتياط مي بايست از سوي ايشان صورت بپذيرد و كليه وظايف مديران و سرپرستان مراقبت و اعمال دقت
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در هر حال علاوه بر . سوق دهنده ايشان به سوي شرايط ايمن كار و انجام كار به روش ايمن خواهد بود
  ارائه شده و و تذكراتبر اساس آموزشها كارگران نيز ، لازمست وظايف مديريت و سرپرستان كارگاه 

  .دستور العمل هاي ايمن كار نسبت به رعايت نمودن موارد زير بصورت هميشگي و كاملاً جدي اقدام نمايند
  

 زني و لبر نداشتن حفاظ دستگاه ها مگر در زمانيكه ماشن بصورت اطمينان بخش متوقف گرديده و قف - 1
مادامي كه حفاظ برچسب زني لازم بر روي آن صورت پذيرفته باشد بصورتي كه راه اندازي دستگاه 

  .آن برداشته شده غيرممكن باشد 
 .گزارش نمودن فوري كليه مشكلات و مسائل مربوط به حفاظ ماشين آلات به سرپرستان كارگاه - 2

 عدم بكار گيري ماشين آلات غير ايمن و فاقد حفاظ و نيز خودداري از ادامه انجام كار در صورت  - 3
 .حين انجام كاربروز هرگونه نقص در سيستم حفاظتي ماشين در 

  
  آموزش و تربيت نيروي انساني 

در زمان برنامه ريزي جهت چگونگي آموزش كارگران و نيز در هنگام برگزاري دوره هاي    
  :آموزش براي ايشان موارد زير مي بايست به دقت مورد توجه قرار گيرد 

  
يكي دستگاه و بيان شرايط ويژه هر يك از ماشين آلات كارگاهي همچنين معرفي ساختار فيز - 1

خطرات وابسته به شرايط انجام كار و دستور العمل هايي كه لازم است در حين كار با هر كدام از 
  .ماشين آلات مورد توجه قرار گيرد

 تمعرفي حفاظ هاي مختلف به كار برده شده در ماشين آلات و چگونگي عملكرد آنها در جهت حفاظ - 2
 .اظ مي تواند در برابر آن از اپراتور محافظت نمايد خطراتي كه حفمعرفياز اپراتور ، همچنين 

  تشريح و تعميق اين موضوع كه چگونه و چرا مي بايست از حفاظ ها استفاده كرد ؟ - 3
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 ارائه توضيحات لازم در خصوص چگونگي برداشتن حفاظ ها و آنكه چه كساني و در چه زماني  - 4
 مجاز به اين كار مي باشند ؟

، زمست در صورت آسيب ديدن حفاظ يا مفقود شدن آن صورت پذيرد بيان مجموعه قداماتي كه لا - 5
علاوه بر اين در خصوص اوقاتي كه حفاظ به درستي قادر به پوشش دهي منطقه خطر و يا تامين 

 .حفاظت كافي اپراتور نيست مي بايست اقدامات لازم به كارگران معرفي و تفهيم گردد

  
     خلاصه مطالب طرح شده 

گران و اپراتور ها و ساير افرادي كه در معرض خطرات مشهود و قابل براي حفاظت كار - 1
جلوگيري مرتبط با ماشين آلات كارگاهي هستند ضروريست حفاظ هاي مناسب و ايمن استفاده 

  .گردد
در هنگام كار ماشين نقطه عمل مي بايست مانند ساير بخشهاي متحرك ماشين بصورت موثر و ايمن  - 2

 .حفاظ گذاري گردد

هر قسمت از ماشين آلات يا نقاط خطرناك روال انجام كار كه هر قسمت از ماشين آلات يا نقاط خطرناك روال انجام كار كه  : بايد بخاطر بسپاريم همواره  --33
 براي كارگران باشد مي بايست به نحو مطمئن حفاظ گذاري  براي كارگران باشد مي بايست به نحو مطمئن حفاظ گذاري ييممكن است در بردارنده صدمات احتمالممكن است در بردارنده صدمات احتمال

  ..گرددگردد
  
  
  
  
  
  



 ٣٧

 :    منابع     

  
 :مرجع اصلي  

     OSHA Office of Training and Education  
  

  :  نابع  ساير م
  دايره المعارف ايمني و بهداشت كار 
 آئين نامه هاي حفاظت و بهداشت كار   

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



IInn  tthhee  nnaammee  ooff  GGoodd  
Labour and Social Affairs Ministry 

Isfahan Labour and Social Affairs Organization 
Labour Inspection Office 

 
 
 
 
 
 
 
 

IInndduussttrriiaall  MMaacchhiinneerryy  SSaaffeettyy  
  

PPaarrtt  11::  

MMaacchhiinnee  GGuuaarrddiinngg  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Producer: 

MMoohhsseenn  TTaannbbaakkoouuzzaaddeehh  
    LLaabboouurr  IInnssppeeccttoorr  

 
September 2007 


